
 

Kuntoutuskurssit, perhekurssit/ Kela 2017-2018 
 
Kelan perhekurssit ovat perheille maksuttomia.  
 
Kurssipaikka: Kuulo-Auris Oy tarjoaa kuntoutuskursseja kuulon kuntoutujille perheineen. 
 
Kohderyhmä: Koko perhe / kuulon kuntoutujat, joilla on kuulovammaan perustuen tarve Kelan 
harkinnanvaraiseen tai vaativaan lääkinnälliseen kuntoutukseen. 
 
Kurssille hakeminen: Kurssille haetaan kuntoutusvastaavan tahon suosituksella Kelan hakemuslomakkeella:  
Harkinnanvarainen kuntoutus KU 132 
Vaativa lääkinnällinen kuntoutus KU 104 
 

 

 
 
 
Sisältö 
Ohjelman sisältöön vaikuttavat kuntoutujan ja perheiden yksilölliset tavoitteet. Tuemme 
terveydenhuollon, kuntoutujan ja hänen perheensä kanssa yhteistyössä asetettujen 
tavoitteiden saavuttamista jaksojen aikana. Toimimme yhdessä kuntoutujan kanssa hänen 
kommunikoinnin, vuorovaikutuksen, osallisuuden sekä opiskelu- ja toimintakyvyn 
turvaamiseksi tai parantamiseksi. Kuntoutuskurssi sisältää erillistä ohjelmaa kuntoutujille, 
sisaruksille ja vanhemmille sekä kaikille perheille yhteistä ohjattua toimintaa. Ohjelma 
sisältää ryhmämuotoisen kuntoutuksen lisäksi yksilöllistä ohjausta. 
 
        

 
Tavoitteet 

 Mahdollisimman hyvän kasvun ja kehityksen turvaaminen  

 Omien ja perheen voimavarojen ja vahvuuksien tunnistaminen  

 Elämänhallinnan vahvistaminen  

 Arjessa selviytymisen keinojen löytäminen 

 Kuntoutuspalvelujen tunteminen ja hyödyntäminen lapsen kuntoutussuunnitelman 
mukaisesti  

 Keinojen löytäminen ympäristössä olevien fyysisten ja sosiaalisten esteiden 
vähentämiseksi 

 Toimivan tukiverkoston luominen kotipaikkakunnalle  
 

 

                                                                                                                                                                                                    
Kuulovammaisten lasten perhekurssi, kuntoutuskurssi  
Kelan kurssi nro 61890 (5+5+5 vrk)     
Huom! Muutos ajankohdassa:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
1. jakso 30.10.-3.11.2017 
2. jakso 5.-9.3.2018 
3. jakso 8.-12.10.2018 
 
Hae kurssille nyt! 
Voimme auttaa hakemuksen käsittelyn kiirehtimistä Kelassa 
Vuodesta 2018 alkaen kuntoutuskurssimme vaihtuvat jaksoihin, 
jotka koostuvat yksilöllisistä kuntoutuspäätöksistä 

 

  



 

 
 

Ohjelmarunko 
 
8.00-9.00 AAMUPALA 
9.00-9.30 Aamukokoontuminen 
9.30-11.00 Kuntoutujille, sisaruksille ja vanhemmille vertaisryhmissä 

tapahtuvaa kuntoutusta; harjoituksia, keskusteluryhmiä, ohjattua 
toimintaa ulkona tai sisällä 

11.00-12.00 LOUNAS 
12.00-12.30 Rauhallista ohjattua toimintaa, lasten päivälepo, ulkoilua 
12.30-13.30 Kuntoutujille, sisaruksille ja vanhemmille vertaisryhmissä 

tapahtuvaa kuntoutusta; harjoituksia, keskusteluryhmiä, ohjattua 
toimintaa ulkona tai sisällä 

13.30-14.00 VÄLIPALA 
14.00-16.00 Kuntoutujille, sisaruksille ja vanhemmille vertaisryhmissä 

tapahtuvaa kuntoutusta; harjoituksia, keskusteluryhmiä, ohjattua 
toimintaa ulkona tai sisällä 

16.00-17.00 PÄIVÄLLINEN 
17.00- Perheen yhteistä aikaa 
 Maanantai- ja torstai-iltana: sauna ja uinti  
 Keskiviikko iltana: vanhempien vapaailta klo. 16.30-20.30, 

jonka aikana lapsilla on ohjattua toimintaa vertaisryhmässä 
Torstai-iltana: sauna ja uinti sekä illanvietto takkahuoneessa 

19.30-20.30 ILTAPALA 
 

 
Lisätietoja ja yhteydenotot: 

Kuulo-Auris Oy  
Kristiina Laakso  Marianne Montonen 
p. 050 5118046  p. 044 7525568 
kristiina.laakso@auris.fi  marianne.montonen@auris.fi 
 
www.auris.fi ja www.facebook.com/kuuloauris 
Kelan sivut: www.kela.fi 
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